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Presentación
Fundación Sobreviviente ha jugado un papel trascendental en la contribución del acceso a la 
justicia de las mujeres, la lucha contra la impunidad y la recuperación del proyecto de vida de 
las víctimas de violencia, brindando atención psicosocial, acompañamiento y asesoría jurídica, 
protección, en caso de riesgo de perder la vida por el agresor. Asimismo, ha realizado una 
labor de incidencia para fortalecer al Estado y sus instituciones en el cumplimiento de su deber 
en esta problemática, posicionándose como una institución de peso en el país y, sobre todo, 
agilizando los procesos de justicia en las instituciones encargadas.

Su visión es, que las mujeres, niñez y adolescencia les sean restituidos sus derechos, así como 
una institucionalidad del Estado que prevenga la violencia, acompañe y contribuya a su 
empoderamiento para alcanzar justicia y la reconstrucción de su proyecto de vida.

El “Programa “Prevención de la Violencia y el Delito contra las mujeres, niñez y adolescencia en la 
costa sur”, financiado por la Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo, 
AECID y, la Delegación de la Unión Europea, DUE; ha tenido como objetivo principal apoyar a 
Guatemala en sus esfuerzos por reducir la violencia y la impunidad de los delitos de violencia de 
género contra las mujeres y las niñas, y la violencia contra la niñez y la adolescencia. 

Durante el año 2021 se generó por parte del proyecto “Restableciendo el proyecto de vida 
de las mujeres, niñas, niños y adolescentes víctimas de violencia, a través de los modelos de 
intervención en prevención y atención en la Costa Sur de Guatemala”. Procesos de acercamiento 
con gobiernos municipales para posicionar la prevención de la violencia hacia mujeres, niñez y 
adolescencia uno de los logros fue la aceptación para la creación de las oficinas municipales 
de protección a NNA,  en los departamentos de Suchitepéquez, Retalhuleu y seguimiento al 
departamento de Guatemala, esto creo expectativas por parte de otros gobiernos municipales 
a quienes se les ha brindado asistencia técnica y se les ha invitado a los procesos formativos; 
En el departamento de Suchitepéquez en la comunidad de San Fernando Chipo se recibió la 
solicitud por parte del COCODE el fortalecimiento de las acciones que realizan en la protección 
de NNA, de esa solicitud se desprende el presente proceso formativo; el mismo puede ser 
un modelo para el departamento permite concientizar y formar a los líderes comunitarios en 
temas de derechos de NNA, para formar un Sistema Comunitario de Protección, de tal forma 
se presenta la siguiente metodología constituida  en cuatro módulos impartidos en charlas 
magistrales y participativas que brindaran herramientas para la creación del sistema comunitario 
de protección de NNA de Aldea San Fernando Chipo



Objetivos

Objetivo General:

Facilitar conocimientos básicos a la comisión comunitaria de protección a los NNA, sobre 
las situaciones de desprotección de los NNA y proporcionar herramientas para desarrollar 
los sistemas de desprotección por medio de talleres y ejercicios para generar entornos 
seguros para la niñez y adolescencia de Aldea San Fernando Chipo. 

Objetivos específicos:

• Sensibilizar y promocionar la conformación de los Sistemas Comunitarios de Protección 
a la Niñez y Adolescencia de la aldea San Fernando Chipo. 

• Brindar conocimientos teóricos metodológicos que permitan a las personas desarrollar 
su rol, como parte de la Comisión Comunitaria de Protección a la Niñez y Adolescencia. 

• Desarrollar capacitaciones que concienticen e involucren a la comunidad en la 
protección de los NNA. 
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Resultados esperados 

• Brindar los conocimientos de las guías de Protección Especial a la Niñez y Adolescencia y de 
esta forma poder construir e implementación del modelo de intervención para la protección 
de la niñez y adolescencia del municipio de Santa Bárbara del departamento Suchitepéquez

• Lograr capacitar a todos los miembros de la comisión comunitaria de protección a los NNA y 
conocer las propuestas y aportes identificados para la construcción de entornos protectores 
de la niñez y adolescencia. 

• Desarrollar todos los temas propuestos en la metodología en tres sesiones y una clausura, 
para que todos los líderes comunitarios se involucren en los procesos de formación. 

Metodología

La metodología a utilizar en los procesos de formación para la conformación de la comisión 
comunitaria de protección a la niñez y adolescencia deberá realizarse con material sencillo 
y fácil de comprender. Para ello, se cuenta con los materiales o caja de herramientas de los 
Sistemas de Protección que constituye el material base para desarrollar los talleres, así mismo 
las actividades establecidas se realizaran por medio de capacitaciones desarrolladas por 
facilitadores de Fundación Sobrevivientes. 

Para alcanzar los objetivos propuestos la metodología será descriptiva y participativa 
involucrando a todos los integrantes de la Comisión Comunitaria de Prevención de la Violencia 
de la Niñez y Adolescencia, se desarrollarán técnicas participativas que permitan intercambiar 
experiencias en un ambiente de construcción de conocimiento colectivo, que sea adaptado a la 
realidad y el contexto de cada uno de los municipios participantes. 

Productos

Una Comisión Comunitaria de Prevención de la Violencia de la Niñez y Adolescencia capacitada 
y fortalecida en relación a la protección a la niñez y adolescencia en la aldea de San Fernando 
Chipo, municipio de Santa Barbara. 

Planificación

Se desarrollará en tres módulos de formación y una clausura que permita crear una Comisión 
Comunitaria de Prevención de la Violencia de la Niñez y Adolescencia en Aldea San Fernando 
Chipo.   
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Descripción de aspectos Logísticos

Para la ejecución de los módulos de formación se prevé que se realice en cuatro días con un 
tiempo de dos horas y media por taller, el espacio físico que se utilizara será la una casa privada 
que prestan para reuniones de la aldea de San Fernando Chipo, los recursos que se utilizara son: 
alimentación, mobiliario, equipo y material de librería. 

Proceso de convocatoria

Se realizará un listado tomando en cuenta los lideresas y líderes comunitarios COCODE, líderes 
religiosos, decentes entre otros. Se convocará por medio de cartas que serán entregadas en 
forma física y digital.

Material Didáctico

Invitaciones, agendas, programas, carteles, diapositivas y fichas de colores 

Temporalidad y lugar de la actividad 

Estas acciones se desarrollarán en tres módulos y una clausura a realizarse en el mes de julio y 
agosto. 

Participantes

Los participantes en los procesos formativos son los actores identificados y que participaron 
en el mapeo de actores y la mesa de dialogo que se realizó en la aldea de San Fernando Chipo: 
líderes, lideresas, docentes, miembros de la OPF, entre otros. 

Identificación de Recursos

• Humanos: Equipo de facilitadores en SMPNA del proyecto “Restableciendo El Proyecto De 
Vida De Mujeres, Niñas, Niños Y Adolescentes Víctimas De Violencia, A Través De Modelos 
De Intervención En Prevención Y Atención En La Costa Sur De Guatemala”. 

• Materiales: Agendas, programa de la actividad, equipo audiovisual, presentación, fichas de 
colores, carteles, marcadores, lapiceros y refacción. 

• Financieros La realización de los procesos de formación estará financiada de acuerdo al 
presupuesto del proyecto financiado por AECID y la Cooperación Española.
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Contenido:
Protección integral de la niñez y adolescencia  
1. ¿Qué significa ser niña o niño? 
2. Contexto general de la niñez y adolescencia 
3. Protección social y especial 
4. Situaciones de desprotección de la niñez y adolescencia

Módulo 1

Objetivo Actividad Descripción Tiempo
Herramientas 

o recursos

Establecer los fines 
primordiales de la reu-
nión, cada participante 
tendrá un espacio para 
presentarse

Actividad 1. 
Inicio y pre-
sentación

• Colocan su nombre en el 
gafete

• Expositiva 
• Se presenta cada partici-

pante 

10 minutos
Agenda, ga-
fetes, marca-
dores

 Actividad 2 
unificación e 
integración

• Se realizará una técnica 
rompe hielo donde todos 
los participantes puedan 
presentarse. 

• Actividad: Juego de frutas. 
Con una fruta cada partici-
pante se identificará según 
la inicial de su nombre.

10 minutos Todos 

Desarrollar una charla 
magistral y participati-
va, para que todos los 
futuros miembros de la 
Comisión Comunitaria 
de Protección de NNA, 
obtengan el conoci-
miento necesario, para 
proteger a los NNA

Actividad 3
-Que signifi-
ca ser niña o 
niño 

-Contexto 
general de la 
niñez y ado-
lescencia 

-Protección 
social 
Protección 
especial 

-Situaciones 
frecuentes de 
desproteción 

El moderador desarrollará los 
temas por medio de charlas 
magistrales 
Se dará a conocer cada uno 
de los temas descritos en los 
objetivos 

Se repartirán tarjetas para que 
cada participante escriba su 
opinión sobre los temas que 
se desarrollaron, cada persona 
reflexiona y escribe su opinión 
(se utilizan preguntas genera-
doras), para conocer las situa-
ciones de desprotección que 
tiene la niñez y adolescencia de 
la comunidad
Se realizará un análisis de lo 
identificado por las y los parti-
cipantes.

1:30 minu-
tos 

30 minutos 

Moderador, 
cañonera, 
computadora, 
fichas, lápices, 
cartulinas y 
marcadores.

Post-test o 
Evaluación

Responden las preguntas de la 
evaluación

10 minutos 
Hoja de eva-
luación

Cierre de la actividad y 
refacción 

Se dará cierre a la actividad y 
se les brindará una refacción 

15 minutos Refacción
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Contenidos: 
Derechos de la niñez y adolescencia y sistema comunitario de protección
1. Normas jurídicas nacional e internacional 
2. Ley de protección integral de la niñez y adolescencia 
3. ¿Qué es un sistema comunitario de protección características, enfoques y acciones que 

realiza un sistema comunitario?
4. Funciones de la comisión comunitaria de protección. 

Módulo 2

Objetivo Actividad Descripción Tiempo
Herramientas 

o recursos

Establecer los fines 
primordiales de la reu-
nión, cada participante 
tendrá un espacio para 
presentarse

Actividad 1. Inicio y 
presentación

• Colocan su nombre en 
el gafete

• Expositiva 
• Se presenta cada parti-

cipante 

10  
minutos

Agenda, ga-
fetes, marca-
dores

 Actividad 2 unifica-
ción e integración

• Se entrega una imagen 
un zapato de niña o 
niño a cada participante 
para que lo colore. 

• Los participantes recor-
daran como era su niñez 
y que recuerdos tienen 
de ella.

• Voluntariamente 5 par-
ticipantes contaran su 
experiencia. 

10  
minutos 

Imagen de za-
patos de niña 
y niño. 

Lapiceros

Desarrollar una charla 
magistral sobre los 
Derechos de la niñez y 
adolescencia y sistema 
comunitario de protec-
ción.

Actividad 3 
-Normas jurídicas 
nacional e interna-
cional 
-Ley de protección 
integral de la niñez y 
adolescencia 
- ¿Qué es un sistema 
comunitario de pro-
tección? Caracterís-
ticas y enfoques 
- ¿Qué acciones 
realiza un sistema 
comunitario de pro-
tección?
-Funciones de la co-
misión comunitaria 
de protección. 

• Se desarrollarán los te-
mas. De los Derechos de 
la Niñez y a la Adoles-
cencia, normas Jurídicas 
Nacionales en interna-
cionales, La convención 
sobre los derechos de 
los Niños, Ley de pro-
tección Integral de la 
Niñez y adolescencia. 

• Se dará una exposición 
magistral de cada tema, 
en el contexto más 
cercano de aldea San 
Fernando Chipo 

• Se realizará un ejercicio 
donde todos los partici-
pantes desarrollaran un 
análisis de los temas de 
la capacitación

1:30  
minutos 

Moderador, 
cañonera, 
computadora, 
fichas, lapice-
ros, cartulinas 
y marcadores.
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Post-test o  
Evaluación

Responden las preguntas de 
la evaluación

10 mi-
nutos 

Hoja de eva-
luación

Cierre de la actividad y 
refacción 

Se dará cierre a la actividad 
y se les brindará una refac-
ción 

15 minu-
tos 

Refacción
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Contenidos: 
Medidas preventivas de protección de la niñez y adolescencia 
1. Medidas preventivas ante situación de vulneración. 
2. Situaciones de desprotección/Protección Social/ Protección Especial
3. Rutas a seguir por la comisión comunitaria de protección. 

Módulo 3

Objetivo Actividad Descripción Tiempo
Herramientas 

o recursos

Establecer los fines 
primordiales de la reu-
nión, cada participante 
tendrá un espacio 
para presentarse 
Actividad 1. Inicio y 
presentación

Actividad 1. Inicio y 
presentación

• Colocan su nombre en 
el gafete

• Expositiva 
• Se presenta cada parti-

cipante 

10  
minutos

Agenda, ga-
fetes, marca-
dores

Actividad 2 unifica-
ción e integración

• Busca a tu mitad. Esta 
dinámica se basa en 
escoger frases, refranes 
o dibujos conocidos 
que se dividen en dos 
y se reparten entre los 
miembros del grupo. 
Cada uno deberá en-
contrar a la persona que 
tiene la parte de la frase 
o dibujo que le falta.

• Al final de cada pare-
ja presentara ante el 
público

10 mi-
nutos 

Frases impre-
sas a la mitad 
y dibujos a la 
mitad.  

Brindar conocimientos 
sobre las medidas pre-
ventivas y situaciones 
de desprotección por 
medio de una charla 
magistral. 

Actividad 3 -Medi-
das preventivas ante 
situación de vulne-
ración 

Actividad 3 
-Medidas preventi-
vas ante situación 
de vulneración 
-Situaciones de des-
protección que se 
pueden conciliar 
-Situaciones de des-
protección que no 
se pueden conciliar 
-Rutas a seguir por 
la comisión comuni-
taria de protección

Se desarrollarán los temas 
con exposición magistral, 
sobre las medidas preven-
tivas ante la situación de 
vulnerabilidad. 

Se realizará un ejercicio con 
tres grupos donde se dará 
a conocer las situaciones 
de desprotección que se 
pueden conciliar    y que si-
tuaciones de desprotección 
que no se pueden conciliar. 

1:30 mi-
nutos 

Moderador, 
cañonera, 
computadora, 
fichas, lapice-
ros, cartulinas 
y marcadores.
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Post-test o  
Evaluación

Responden las preguntas de 
la evaluación

10 
minutos 

Hoja de eva-
luación

Cierre de la actividad y 
refacción 

Se dará cierre a la actividad 
y se les brindará una refac-
ción 

15  
minutos 

Refacción

Reunión de Clausura

1. Clausura y entrega de diplomas.
2. Lista de Materiales a utilizar.

NO. MATERIAL CANTIDAD

1 Libretas 20 unidades

2 Lápices 20 unidades

3 Tape Sellador  1 unidades

4 Marcadores permanentes color negro y azul 8 unidades

5 Gafetes 20 unidades 

6 Cartulinas 5 unidades 
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Anexos:

 
 

1 
 

PRE TEST DE CONOCIMIENTOS 
 
Indicaciones: a continuación, se le presenta una serie de interrogantes, responda según su 
criterio.  

1. ¿Qué edad debe tener una persona para ser considerado niño o niña?  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 
2. ¿Qué edad debe tener una persona para ser considerado adolescente?  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 
3. ¿Conoce algunas leyes que protege a las niñas, niños y adolescentes en Guatemala?  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 
4. Anota 5 derechos que conozcan que posee la niñez y adolescencia. 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 
5. ¿Qué situación de desprotección hacia la niñez y adolescencia son las que más ocurren 

en la aldea?  ¿Anote tres y que con urgencia se debería hacer algo para la 
prevención?  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

  
6. ¿Qué instituciones se encarga de proteger los derechos de las niñas, niños y 

adolescentes?  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
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2 
 

POST TES DE CONOCIMIENTOS 
 

Indicaciones: a continuación, se le presenta una serie de interrogantes, responda según su 
criterio.  

1. ¿Qué tan claro te parecieron las actividades que se realizarán durante el proceso de 
formación? 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 
2. ¿Qué edad debe tener una persona para ser considerado niño o niña?  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 
3. ¿Qué edad debe tener una persona para ser considerado adolescente?  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 
4. ¿Qué normas y leyes nacionales e internacionales conoce que protege a las niñas, niños 

y adolescentes, frente a la vulneración de sus derechos en Guatemala?  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

5. ¿Qué sucede si no se les brinda las condiciones adecuadas a las niñas, niños y a 
adolescentes?   

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 
6. ¿Cuándo un caso de vulneración de derechos a la niñez y adolescencia ya ocurrió, que 

acciones se debe realizar como parte de la Comisión Comunitaria de Protección a la 
niñez y Adolescencia?  

 

 

 

7. ¿Qué acciones puede realizar la Comisión Comunitaria de Protección a la Niñez y 
Adolescencia ante la situación de “niñas y niños que no asisten a la escuela”?  

________________________________________________________________ 
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Cronograma

ID. Actividad Días Responsable JULIO AGOSTO

a
Módulo 1: Protección integral de la 
niñez y la adolescencia

5
Equipo facilitador 
de Suchitepéquez

S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4

1
Significado de ser niño o niña y contex-
to general de la niñez y adolescencia 

1
Representante de 

PGN 

2
Protección social y protección especial 
de la niñez y adolescencia 

1
Representante de 
Juzgado de Paz 

3
Situaciones de desprotección que viven 
la niñez y adolescencia 

1
Representante del 
Ministerio Público 

b
Módulo 2: Derechos de la niñez y ado-
lescencia y sistemas comunitarios de 
protección

5
Equipo facilitador 
de Suchitepéquez

1
Normas jurídica nacionales e internacio-
nales y ley de protección integral de la 
niñez y adolescencia

1

Representante 
de Procuraduría 
de los Derechos 

Humanos 

2
Sistema Comunitario de Protección, 
características, enfoques y acciones que 
realizan. 

1
Representante de 

UNICEF 

3
Funciones de la Comisión Comunitaria 
de Protección de la Niñez y Adolescen-
cia 

1
 Representante de 

UNICEF 

c
Módulo 3: Medidas preventivas de pro-
tección de la niñez y adolescencia

5
Equipo facilitador 
de Suchitepéquez

1
Medidas preventivas ante situación de 
vulneración

1
 Facilitador de 

Fundación Sobre-
viviente  

2
Situaciones de desprotección/Protec-
ción Social/ Protección Especial

1
Facilitadora de 

Fundación Sobre-
vivientes 

3
Rutas a seguir por la comisión comuni-
taria de protección.

1
 Delegada de 
SVET y PNC 

Clausura 1
Fundación Sobre-

vivientes 
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Material de apoyo
• UNICEF.  (s.f.). Sisma comunitario: Manual de formación a facilitadores comunitarios del 

sistema comunitario de protección a la niñez ya adolescencia. 
• UNICEF.  (s.f.). Sisma comunitario: Técnicas y actividades para el manual de capacitación al 

facilitador comunitario.
• UNICEF.  (s.f.). Sisma comunitario: Como proceder ante agresiones y ofensas que vulneran 

los derechos de niñas, niños y adolescentes y no se pueden conciliar en la comunidad 
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“Restableciendo el proyecto de vida de las mujeres, niñas, niños 
y adolescentes víctimas de violencia, a través de los modelos de 

intervención, atención y prevención de la Costa Sur de Guatemala”

Programa Prevención de la Violencia y el Delito
contra Mujeres, Niñez y Adolescencia en Guatemala


