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"Fortaleciendo derechos y
empoderamiento econémico
para una vida libre de violencia
de mujeres rurales e indigenas
en la costa sur”
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"Llamo la atencion a las jovenes seﬁorltas, que
participen en ‘*sus comunldades, que tomen la
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“mujeres que han sido Vlctlmas de wolenc:a que
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Deja un mensaje a las mujeres que
pasaron por situaciones como la suya:
“es necesario que las mujeres se
involucren en algun grupo, porque
estando en un grupo se aprende
mucho. Llamo Ila atencion a las
jovenes seforitas, que participen en
sus comunidades, que tomen la
palabra, que se hagan sentir, asi
como a las mujeres que han sido
victimas de violencia, que sigan
adelante, que no se desesperen. Uno
tiene que ser valiente, en lo bueno y
en Jlo malo. Tenemos que ir a
denunciar las situaciones de
violencia, porque si nosotras nos
quedamos calladas, hasta la muerte
podemos encontrar. En cambio,
nosotras sabemos ahora qué ruta
tenemos que seguir para no
quedarnos calladas frente a Ia
violencia”.




