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ACRONIMOS

AECID: Agencia Espafiola de Cooperacidn Internacional para el Desarrollo

ASODEM: Asociacién de Mujeres para el Desarrollo Maya

ASOTEJE: Asociacién de Tejedoras de Palin Escuintla

CARE: Cooperativa para la Asistencia y Ayuda en Todas Partes

CAIMUS: Centros de Atencidén Integral a Mujeres Victimas y Sobrevivientes de Violencia de Género
CONSUR: Centro Universitario del Sur de la Universidad de San Carlos de Guatemala
DEMI: Defensoria de la Mujer Indigena

DMM: Direcciéon Municipal de la Mujer

GGM: Grupo Guatemalteco de Mujeres

MAGA: Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion

MINECO: Ministerio de Economia

MINTRAB: Ministerio de Trabajo y Prevision Social

MVYSVG: Mujeres Victimas y Sobrevivientes de Violencia de Género

OE: Objetivo Especifico

OG: Objetivo General

TDR: Términos de Referencia

UE: Unidn Europea

UPCV: Unidad para la Prevencién Comunitaria de la Violencia

USAC: Universidad de San Carlos de Guatemala
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. INTRODUCCION

En el marco del Programa de Cooperacién delegada de AECID denominado “Prevencion de la violencia y el
Delito contra mujeres, nifiez y adolescencia” CARE Guatemala desarrollé entre enero 2021 y mayo 2023 el
proyecto “Fortaleciendo derechos y empoderamiento economico para una vida libre de violencia de mujeres
rurales e indigenas en la costa sur”.

El proyecto se desarrolld en tres departamentos de la Costa Sur de Guatemala, Escuintla, Retalhuleu y
Suchitepéquez, y tuvo como objetivo contribuir al derecho de las mujeres a vivir una vida libre de violencias
de género, fortaleciendo las capacidades politicas y organizativas para el ejercicio de los derechos
econdmicos, sociales y politicos en la busqueda de la autonomia econémica y una vida libre de violencia de
género.

El presente estudio de linea final se ha realizado con el objetivo de medir el impacto del proyecto y evidenciar
el alcance de los indicadores establecidos en el proyecto, en comparacion con la linea de base inicial. El
estudio se realizé basado en una estrategia participativa, que involucré a los principales actores y aliados
involucrados en el proyecto. Se aplicé una metodologia cuantitativa que permitié obtener datos numeéricos
y porcentuales respecto a los indicadores; y una metodologia cualitativa que brindd los elementos de
contexto necesarios para evidenciar el impacto en la vida de las personas alcanzadas y en las organizaciones
que participaron.

Para la seleccién de la muestra se utilizaron los criterios ya establecidos en el estudio de linea de base y se

hizo un analisis del alcance de esta muestra para efecto de este estudio.

El informe esta compuesto por un capitulo de informacion general del proyecto, un capitulo que presenta la
metodologia utilizada para el levantamiento de la informacidn y caracteristicas del estudio respecto a la
seleccion de la muestra y los actores tomados en consideracidn, también un capitulo enfocado en el analisis
de los resultados obtenidos de las bases de datos; finalmente un capitulo en las principales conclusiones y
recomendaciones para futuros proyectos.
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Il. DESCRIPCION CONCEPTUAL DEL PROYECTO

Se inicia el presente informe con una descripcidn del proyecto en el cual se basa el estudio de Linea Final del

proyecto:

Tabla 1: Resumen descriptivo del proyecto

Contribuir al derecho de las mujeres a vivir una vida libre de violencias de género
en la Costa Sur de Guatemala, facilitando y apoyando condiciones para el
empoderamiento econdmico, fortalecimiento de las capacidades politicas y
organizativas para el ejercicio de los derechos econdmicos, sociales y politicas,

en la busqueda de la autonomia econémica y una vida libre de violencia basada
en género

OE1. Generar conocimientos y capacidades para la prevencion de la violencia de
género y contra mujeres rurales e indigenas de las 12* organizaciones de
Mujeres Victimas y Sobrevivientes de Violencia de Género (MVYSVG)
participantes del proyecto;

OE2: Atender y resguardar integralmente a mujeres victimas y sobrevivientes de
violencia de género y contra mujeres rurales e indigenas, para la recuperaciény
reconstruccion de su proyecto de vida;

OE3: Mejorar/incrementar la disponibilidad de ingresos propios para contribuir
al alcance de la autonomia econémica de Mujeres victimas y sobrevivientes de
violencia de género.

R1: Prevencion de la violencia de género y contra mujeres rurales e indigenas;

R2: Atencidn integral a mujeres victimas y sobrevivientes de violencias de género
y contra las mujeres rurales e indigenas;

R3: Empoderamiento para la autonomia econdmica.

1 . - L
Aunque se proyectaron 12 organizaciones, se alcanzaron 17 organizaciones dentro del proceso de formacion

6
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Municipios de Palin y Escuintla, municipios del departamento de Escuintla;

Municipio s de Santo Domingo Suchitepéquez, San Antonio Suchitepéquez y
Santo Tomas la Unién, municipios del departamento de Suchitepéquez;

Municipios de Champerico, Nuevo San Carlos y Retalhuleu, municipios del
departamento de Retalhuleu.

DIRECTOS: INDIRECTOS:

450 mujeres entre MVYSVG, 788 MVYSVG integrantes de las
integrantes de doce organizaciones, las que seran fortalecidas a
organizaciones, en procesos de través de réplica de las que participan en

empoderamiento econémico procesos de formacion de prevencién y

actividad econdmica y/o nuevos

emprendimientos); MVYSVG de 2000 Personas en entornos cercanos a las
12 organizaciones en procesos de | MVYSVG: hombres /mujeres

formacion para la prevencion y /lideresas/comadronas, lideres, tomadores
atencion de la violencia (derechos | de decisién, entre otros;

econdmicos, sociales y politicos;

normativa nacional e 1000 Hijas e hijos de MVYSVG apoyadas y
internacional en favor de las acompafiadas en CAIMUS

mujeres'; violencia en contra de
las mujeres; liderazgo de las 10.000 Personas por acciones de

mujeres; incidencia politica) y en | informacién, sensibilizacién (Campafias de
procesos de atencion psicosocial/ comunicacién) en los tres departamentos

sanacion; MVYSVG de cuatro (Escuintla, Suchitepéquez, Retalhuleu)
grupos (Escuintla) y una

asociacion (Retalhuleu) para
fortalecimiento organizativo de
forma directa;

900 apoyadas y acompafiadas en
dos CAIMUS- administrados por
GGM (Escuintla y Suchitepéquez);

50 lideresas de doce
organizaciones, en procesos de
formacion para el
seguimiento/sostenibilidad del
proyecto;
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180 hombres del entorno cercano
a las MVYSVG, en proceso de
sensibilizacion/informacién sobre
masculinidades
transformadoras/informacién
violencia en contra de las
mujeres;

20 integrantes de Redes de
Derivacion (1 por Departamento).

CARE Guatemala

UE y AECID

02 de enero 2021 al 21 de mayo de 2023

1,750,000.00 euro

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de CARE Guatemala (2023)
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lll. ANTECEDENTES Y CONTEXTO

Este capitulo describe los antecedentes en el proceso de Estudio de la Linea Final del proyecto “Fortaleciendo
derechos y empoderamiento econdmico para una vida libre de violencia de mujeres rurales e indigenas en la
costa sur”. El primer apartado se enfoca en la presentacion de la institucién responsable de la
implementacion del proyecto; el segundo la vinculacién geografica para el desarrollo de las intervenciones y
el tercer apartado describe las organizaciones, asociaciones, instituciones y espacios interinstitucionales
vinculados al proyecto.

3.1 Institucion responsable de la implementacion del proyecto

CARE? es una organizacién humanitaria que fue fundada en el afio 1945 y que trabaja por combatir la pobreza
global, haciendo frente a las causas subyacentes de la pobreza y la injusticia social, proponiendo cambios
duraderos en las vidas de las personas pobres y vulnerables.

CARE Guatemala inicié oficialmente su trabajo en el 1959 a través de un Programa de Refaccidn Escolar y en
el 1960 amplié su trabajo ocupandose de la construccion de escuelas y apoyo a grupos comunitarios para
mejorar las condiciones de salud y educacién de nifias y nifios de areas rurales.

Gradualmente el trabajo de CARE en Guatemala se enfocd en una visidn estratégica de programacion para
reducir los niveles de pobreza, desigualdad, discriminacion y violencia en el pais, con el objetivo del
fortalecimiento de la democracia, la justicia social y el ejercicio de los derechos individuales y colectivos de
las mujeres, los pueblos indigenas y de la juventud.

Para el logro de su Visidon y Misidn CARE se ha puesto como objetivo poner “a las mujeres y a las nifias en el
centro, porque saben que no se puede superar la pobreza hasta que todas las personas tengan los mismos
derechos y oportunidades”. El alcance de este objetivo lo hace a través de tres Programas Estratégicos para
el 2030:

e Justicia Climatica;
e Justicia Econdmica y Alimentaria;
e Identidad y Derechos.

3.2 Zona de intervencion

La costa sur de Guatemala se conforma por varios departamentos, entre los cuales se incluyen los
departamentos de Escuintla, Retalhuleu y Suchitepéquez.

La costa sur es una zona de clima calido, reconocida por ser un area altamente productiva y con un alto
desarrollo turistico; histéricamente ha sido asociada a la produccion sobre todo de monocultivos.

Sin embargo, este paraiso perdido hoy es una zona de mala distribucién de la tierra, altos indices de pobreza
y violencia, mano de obra barata referente a los trabajos agricolas e inseguridad alimentaria. La tendencia
en los ultimos anos fue de que aumentaron mucho los monocultivos agroindustriales, reduciendo el uso de

2 http://care.org.gt/index.php/es/
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tierra para los pequefios productores. Todo esto repercute en las condiciones de calidad de vida de las
personas que viven en estas tierras. Considerando los fendmenos del cambio climatico y los problemas de
acceso a la tierra de cultivos, la contaminaciéon y escasez del agua en estos lugares afectan gravemente a las
comunidades mas vulnerables. Esto afecta también a la conservacion de los recursos naturales claves para
promover un desarrollo sustentable y la diversidad bioldgica existente en estas areas.

En materia de violencia de género, segun el Sistema Nacional de Informacién de Violencia en contra de la
Mujer - SNIVCM del INE para el afio 2021 (Grafico 1)), al menos 63 de cada diez mil mujeres fueron agraviadas
por femicidio y otras formas de violencia en contra de la mujer. Durante el 2021, en promedio 150 mujeres
fueron agredidas al dia por feminicidio y otras formas de violencia contra la mujer. En relacion al afio 2020,
el nimero de mujeres agraviadas se incremento en 4.4%, siendo la cifra mas alta registrada en los Ultimos 8
afios. Al menos 28 de cada diez mil mujeres adultas fueron victimas de violencia psicolédgica. En 2021, segln
la Policia Nacional Civil, de cada 20 mujeres agredidas por hombres, 15 mantenian o mantuvieron una
relacién intima3 con el agresor.
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Los departamentos con mayor incidencia de mujeres agraviadas por los delitos del decreto 22-2008* fueron
entre estos Retalhuleu y Suchitepéquez; asi como en relacion al afio 2020, Escuintla fue uno de los
departamentos que registrd los mayores incrementos en la incidencia de mujeres agraviadas (Grafico 2). Para
el afio 2021 el departamento de Escuintla registré una de las mayores tasas de mujeres victimas de violacion
y violacién agravada, asi como para el mismo afio Suchitepéquez y Retalhuleu registraron un alza en esta
tasa’.

3 Relacién intima: Tipo de relacion de la victima con el agresor que incluye Conviviente, Esposa, Ex Conyuge, Exnovia y Novia
4 Decreto 22/2008. Ley contra el Femicidio y otras Formas de Violencia contra la Mujer, Guatemala

5 https://infosegura.org/sites/default/files/2023-06/infografia-violencia-contra-la-mujer-2021.pdf
10
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Grdfica 2: Tasa de mujeres agraviadas por los delitos contemplados en la ley contra el feminicidio y otras formas de
violencia contra la mujer, sequn departamento, por cada 10 mil mujeres (2021

Departamento 2020 | 2021
El Progreso 119.1 | 1512
Retalhuleu 113.7 | 1373

uchitepé 120.7 | 1325
Escuintla 995 | 1318
Zacapa 940 | 1154 [:]
Baja Verapaz 94.8 93.3 D ;:8
Jutiapa 68.8 78.7 - 49.93
Chiquimula 66.6 75.1 -
Quetzaltenango 66.7 68.0 94-151
lzabal 67.6 67.9
San Marcos 593 | €6.9

hdndudbdid

1+
+
+
+
1t
Alta Verapaz 65.8 64.8
Petén 539 | 624 |4
Santa Rosa 710 | 624
Solola 534 | 509 |4
Guatemala 493 | 480 .‘

Chimaltenango 436 | 392
Jalapa 739 385
Huehuetenango 442 383 ‘

Quiché 381 30.7
Fuente: SNIVCM — INE (2021)

Totonicapan 380 26.2
Sacatepéquez 78 44

3.3 Organizaciones e instituciones

Organizaciones de mujeres

El proyecto trabajé con 17 organizaciones de mujeres MVYSVG que viven en las areas rurales de los
municipios de intervencion del proyecto, mayoritariamente indigenas que hablan su idioma y espafiol, la
mayoria mayores de edad, en condiciones de pobreza, viven de lo que producen, principalmente actividades
gue realizan en la casa o en la comunidad para generar ingreso. Desde su participacion se han organizado
para el impulso de emprendimientos econdmicos. En un principio el proyecto identificd 12 organizaciones
de mujeres MVYSVG, a las cuales se sumaron otras 5 a lo largo del proceso de intervencion.

11
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Las organizaciones de mujeres participantes del proyecto en el departamento de Escuintla fueron las
siguientes:

Organizaciones Participantes
Directas del departamento
A de Escuintla

‘o /-WN“

1. Grupo de Mujeres Nueva Esperanza ¢ 4. Grupo VAELI

Comunidad Don Pancho ; Escuintla cabecera

Las organizaciones de mujeres participantes del proyecto en el departamento de Suchitepéquez fueron las
siguientes:

Organizaciones Participantes
Directas del departamento
de Suchitepéquez

7. Asociacion de Mujeres Civil 10. Organizacién de Mujeres
Sol de Justicia - Parcelamiento Indigenas Las Luchadoras
La Esperanza, Santo Domingo Cantén Xiquind, Santo Domingo

11. Asociacién Civil
Mujeres de Cancin
Cantén Cancin, Santo Domingo

8. Asociacién de Mujeres Madre Tierra
Comunidad Agraria la Guadalupe
Santo Domingo

9. Asociacién de Mujeres
para el Desarrollo Maya -ASODEM-
Cantén San Juan Maza
Santo Tomas La Unién

12. ARAPIS - Mujeres
San Antonio Suchitepéquez
Concepcién Ixtacapa, San Antonio

12
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Las organizaciones de mujeres participantes de proyecto en el departamento de Retalhuleu fueron las
siguientes

Grdfica 5: Organizaciones participantes directas departamento de Retalhuleu

Organizaciones Participantes
Directas del departamento
de Retalhuleu

13.ADICMAB - Mam Cajola 16. Asociacion de Mujeres
Comunidad Agraria Mam Cajola Las Luciérnagas
Champerico Retalhuleu cabecera

15. Organizacion de Mujeres Flor del Café
Candelaria Xolhuitz, Nuevo San Carlos

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de CARE Guatemala (2023)

3.4 Organizaciones socias/implementadoras

El Grupo Guatemalteco de Mujeres -GGM- es una organizacidén feminista, que nacié en 1988 como grupo de
autoayuda conformado por mujeres provenientes de diversas experiencias de participacion, con el objetivo
de apoyar y promover la reivindicacion de los derechos humanos de las mujeres. GGM es parte activa del
movimiento de mujeres y feministas de Guatemala, impulsando, a través de la estrategia de acumulacién de
fuerza politica, iniciativas colectivas que buscan la construccidn y la consolidacién de politicas publicas para
la promocidn y desarrollo de las mujeres, asi como el marco institucional y legal que garanticen la integridad
de las mujeres.

Una de las principales estrategias de intervencidén del GGM es la administracion de los Centros de Apoyo
Integral para Mujeres Sobrevivientes de Violencia — CAIMUS-. Estos espacios brindan apoyo, informacion,
acompafiamiento y asesoria a las mujeres que sufren o que en el pasado han sufrido de violencia. Los
CAIMUS constan de dos estrategias, a través de un Modelo de Atencidn Integral:

e Empoderamiento a través de sus nueve areas brindan la atencién directa e integral a las mujeres
sobrevivientes de violencia;
e Estrategia de intervencién con ocho componentes que coadyuvan para la respuesta integral con
13
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calidad y calidez y promover estrategias de intervencion.

Para este proyecto se trabajé con los CAIMUS de Escuintla y Suchitepéquez®.

3.5 Actores Aliados

Unidad de Prevenciéon Comunitaria de la Violencia (UPCV)’

La Unidad de Prevencién Comunitaria de la Violencia (UPCV) es una entidad garante que cumple con el
mandato de formular estrategias de seguridad para las personas y sus bienes en coordinacién con las
comunidades para su oportuna implementacion. Pone énfasis en la seguridad ciudadana que se garantiza a
través de la promocion de la cultura de la prevencion. La construccidn de este enfoque lo garantiza a través
de alianzas con instituciones gubernamentales y no gubernamentales.

Comisién Municipal de Prevencion de la Violencia (COMUPRE)?®

La Comision Municipal de Prevencién de la Violencia (COMUPRE) es una entidad que trabaja en materia de
prevencion de la violencia, seguridad ciudadana, convivencia pacifica y recuperacion de espacios publicos.
Sus acciones de trabajo tienen como objetivo impulsar proyectos y actividades en el marco de la Prevencion
de la Violencia.

Ministerio de Trabajo y Prevision Social (MINTRAB)?®

El Ministerio de Trabajo y Previsidén Social (MINTRAB), es la institucién gubernamental encargada de velar y
fomentar el cumplimiento de la legislacion general que norma las relaciones obrero-patronales, entre las
cuales destacan las actividades de dirigir y orientar la politica laboral del pais, de promover y garantizar la
libertad sindical, de impulsar el desarrollo y el mejoramiento del sistema de salud y seguridad en el trabajo y
la previsidn social, en beneficio de la poblacidn trabajadora y los grupos vulnerables.

Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacién (MAGA)*°

Es una Institucion del Estado que fomenta el desarrollo rural integral a través de la transformacién vy
modernizacion del sector agropecuario forestal e hidrobiolégico desarrollando capacidades productivas
organizativas y comerciales para lograr la seguridad y soberania alimentaria y competitividad con normas y
regulaciones claras para el manejo de productos en el mercado nacional e internacional garantizando la
sostenibilidad de los recursos naturales.

Defensoria de la Mujer Indigena (DEMI)!

6 https://ggm.org.gt/

7 https://upcv.gob.gt/institucion/filosofia-institucional/
8https://upcv.gob.gt/conformacion-de—la—comision—municipaI—de—prevencion—de-la—violencia—comupre—en—la—cuidad—de—guatemala/
° https://www.minfin.gob.gt/images/archivos/presua2016/documentos/c010.pdf

10 https://tramites.gob.gt/instituciones/ministerio-de-agricultura-ganaderia-y-alimentacion-maga-/

1 https://www.demi.gob.gt/-quienes-somos-.html

14
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La Defensoria de la Mujer Indigena -DEM-I, es un logro de lucha de mujeres indigenas organizadas en
cumplimiento del Acuerdo de Identidad y Derechos de los Pueblos Indigenas. Conforma un ente
gubernamental con dependencia directa a la Presidencia de la Republica, que tiene como objetivo atender
situaciones de discriminacién y vulnerabilidad de la mujer indigena promoviendo el pleno ejercicio de los
derechos de éstas.

Para responder al mandato institucional, se trabaja con atribuciones estratégicas, politicas y operativas:
Promover y desarrollar propuestas de politicas publicas, planes y programas para la prevencion y defensa de
todas las formas de violencia y discriminacidén contra las mujeres indigenas. Canalizar las denuncias de
mujeres indigenas a donde correspondan y darles el ordenado seguimiento.

Disefiar, coordinar y ejecutar programas educativos, de formacién y divulgacién de los derechos de las
mujeres indigenas. Estudiar, proponer y promover anteproyectos de iniciativas de ley en materia de derechos
humanos de las mujeres indigenas. Proporcionar atencién, servicio y asesoria juridica, social y psicoldgica a
mujeres indigenas victimas de cualquier tipo de violencia, fisica, emocional y sexual, asi como discriminacion
étnica.
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IV. ASPECTOS METODOLOGICOS DEL ESTUDIO DE LA LINEA DE BASE FINAL

En este capitulo se describen los principales objetivos de la consultoria sobre los cuales se construyé la ldgica
del disefio metodolégico y que definid las principales caracteristicas del estudio realizado. Se presenta la
muestra definida para el levantamiento de la informacion, asi como la metodologia utilizada.

4.1 Objetivos de la Consultoria

El objetivo general de la presente consultoria fue identificar los cambios significativos relacionados al
cumplimiento de los objetivos y el logro de los resultados/indicadores cuantitativos y cualitativos a partir de
la Linea Basal del proyecto Fortaleciendo derechos y empoderamiento econémico para una vida libre de
violencia de mujeres rurales e indigenas de la Costa Sur, implementado en las comunidades en las 17
organizaciones de MVYSVG participantes en el mismo.

Los objetivos especificos fueron los siguientes:

e Determinar el nivel del alcance de los objetivos del proyecto, mediante el andlisis de los resultados e
indicadores del proyecto con los siguientes criterios: efecto de la intervencién del proyecto en las
mujeres de las 17 organizaciones de mujeres sobrevivientes de violencia y jévenes/adultos hombres
en la generacién de conocimientos y capacidades para la prevencién de la violencia de género y
contra las mujeres indigenas rurales, la atencion y resguardo integral a mujeres sobrevivientes de
violencia y su empoderamiento para la autonomia econdmica, pertinencia, impacto, eficiencia,
eficacia, lecciones aprendidas, buenas practicas y una aproximacion a la sostenibilidad de la
intervencion;

e Identificar el alcance final de los indicadores del proyecto y cambios significativos en la vida de las
mujeres de las 17 organizaciones de mujeres sobrevivientes de violencia de género y hombres
jévenes/adultos participantes;

e Identificar el alcance del proyecto en funcién del vinculo establecido con relacidn al fortalecimiento
de los mecanismos institucionales del Estado que tiene como mandato promover la prevencion de
la violencia contra las mujeres, la atencidn y resguardo integral de las mujeres sobrevivientes de
violencia y su empoderamiento para la autonomia econdmica.

4.2 Caracteristicas del estudio

Las metodologias que se han utilizado para el presente estudio han sido de tipo cuantitativo y cualitativo,
permitiendo asi contar con datos numéricos respecto al alcance de las metas de los indicadores y cualitativa
para profundizar respecto a la intervencion y sus logros o dificultades.

La perspectiva basada en el marco tedrico con la cual se hizo el siguiente estudio son conceptos como:
interseccionalidad, derechos humanos, pueblos originarios, violencia de género, mujeres indigenas y rurales,
atencién integral a victimas de violencia, sobreviviente de violencia, empoderamiento econémico y
prevencion de la violencia.
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4.3 Muestra para la linea final del proyecto por beneficiarios del proyecto

La muestra que se tomo en consideracidn para el levantamiento de la informacidn de la Linea de Final fue la
misma de la Linea base del proyecto.

Cuantitativo: La seleccidén de sujetos intervenidos por el proyecto y establecimiento de los valores de los
indicadores y variables que describen los impactos del mismo, se realizé por “Muestreo Aleatorio”, es decir
cada uno de los sujetos intervenidos tiene 50% de probabilidad de ser seleccionado para aplicar los
instrumentos disefiados, se ha considerado un limite de confianza de 5% como porcentaje de 100 absoluto,
y un nivel de confianza de 95%, asi mismo, un efecto de disefio de 1, dado a que se supone que todos los
sujetos por las zonas de residencia y caracteristicas de poblacidén son similares u homogéneos:

Tamafio de la muestra: n = [EDFF*Np(1-p)]/ [(d2/Z21-a/2*(N-1) +p*(1-p)]
Para la recopilacion de la informacion se contd con la participacion de tres grupos de actores:

e Las participantes directas del proyecto: mujeres victimas y sobrevivientes de violencia de género de
organizaciones en procesos de empoderamiento econdmico e integrantes de organizaciones en
procesos de formacién para la prevencidn y atencidn de la violencia y atencidn psicosocial/ sanacion;

e Las MVYSVG apoyadas y acompafiadas en dos Centro de Apoyo Integral para Mujeres Sobrevivientes
de Violencia —CAIMUS- administrados por el Grupo guatemalteco de mujeres -GGM-;

e Los actores hombres del entorno cercano a las MVYSVG, en proceso de sensibilizacion y formacion
sobre masculinidades transformadoras;

e Los actores aliados que fueron involucrados en el proyecto.

Los tres grupos en mencién pertenecen a los municipios de Escuintla y Palin del departamento de Escuintla;
Santo Domingo Suchitepéquez, Santo Tomas La Unidn y San Antonio del departamento de Suchitepéquez; y
Retalhuleu, Champerico y Nuevo San Carlos del departamento de Retalhuleu.

Alolargo de laimplementacién del proyecto las organizaciones de mujeres participantes, que en un principio
eran 12, se ampliaron a 17, sin embargo, al no contar con una linea de base inicial de estas organizaciones,
para el levantamiento de informacidn con las organizaciones de mujeres se siguié tomando el mismo niumero
de la muestra de la linea de base inicial. El universo final de los sujetos seleccionables estad compuesto de la
siguiente manera (Tabla 2):

Tabla 2: Poblacion meta de las intervenciones

Escuintla Don Pancho

700 mujeresy 180
hombres

La Reyna
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Palin Palin
Santo Domingo Parcelamiento La
Esperanza

Comunidad Agraria la
Guadalupe

Canton Xiquina

Cantdn Cancin

San Tomas la Unidn Cantdn San Juan Maza

San Antonio Concepcidn Ixtacapa

Champerico Comunidad Agraria Mam
Cajola

Comunidad Agraria El

Triunfo
Nuevo San Carlos Candelaria Xolguitz
Granados
Retalhuleu Casco Urbano

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de CARE Guatemala (2023)

Para el caso de las mujeres (700) el valor establecido de la muestra fue lo siguiente (Tabla 3):

Tabla 3: Muestra de mujeres participantes
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95% 249 10% 25 274

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de CARE Guatemala (2023)

En el caso de los hombres (180) el valor establecido de la muestra es el siguiente (Tabla 4):

Tabla 4: Muestra de hombres (participantes del proyecto)

95% 123 10% 12 135

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de CARE Guatemala (2023)

En el caso de las mujeres atendidas en los CAIMUS, el universo total es de 900 mujeres en dos departamentos
(Tabla 5):
Tabla 5: Poblacion atendida por el CAIMUS

Suchitepéquez 900 mujeres en dos CAIMUS

Escuintla

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de CARE Guatemala (2023)

La muestra de las mujeres atendidas en el CAIMUS tiene un tamafio estimado de 297 mujeres (Tabla 6):

Tabla 6: Muestra mujeres atendidas por el CAIMUS

95% 270 10% 27 297

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de CARE Guatemala (2023)
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Complexivamente, la muestra total por cada grupo participante es lo siguiente (Tabla 7):

Tabla 7: Muestras totales para cada grupo participante

249 123 270

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de CARE Guatemala (2023)

4.4 Alcance de la muestra

4.

El alcance de la muestra basado en el levantamiento de informacién con mujeres que participan y
son parte de las organizaciones de mujeres; fue de un total de 207 entrevistas con las beneficiarias
directas del proyecto, de las cuales, el 39% corresponde a Escuintla (41), el 41% a Retalhuleu (86) y
el 39% a Suchitepéquez (80). Alcanzando un nivel de confianza del 79% aproximadamente,
manteniendo el 5% de margen de error y un nivel de efectividad de 84%;

En el caso de las mujeres del CAIMUS se alcanzé un total de 289 entrevistas, de las cuales el 49%
corresponde a Escuintla (142) y un 51% a Suchitepéquez (147), al momento del cierre del proyecto,
en el departamento de Retalhuleu aln no existe un CAIMUS, por lo que desde el CAIMUS de
Suchitepéquez se facilitan los servicios a las MVYSVG. Alcanzando un nivel de confianza del 97%
aproximadamente, manteniendo el 5% de margen de error y un nivel de efectividad de 107%;
Tercero, en el caso de hombres del entorno cercano a las MVYSVG se logré entrevistar a 109
hombres, que participaron en taller de masculinidades y procesos de sensibilizacién. Alcanzando un
nivel de confianza del 89% aproximadamente, manteniendo el 5% de margen de error y un nivel de
efectividad de 84%.

Cuarto y ultimo, se alcanzé a realizar 6 entrevistas a actores locales.

Para la informacidn cualitativa se desarrollaron técnicas participativas utilizando la herramienta tecnolégica
y digital de KOBOTOOLBOX y KOBOCOLLECT. Se utilizé la técnica de la entrevista dirigida a través de una guia
de preguntas orientadoras para obtener informacion importante de los siguientes actores claves de los tres

departamentos (Tabla 8):

Tabla 8: Organizaciones de actores clave entrevistados
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Unidad de Prevencion Defensoria de la Mujer
Comunitaria de la Indigena (DEMI)

Violencia (UPCV)
Comisidn Municipal de

Prevencion de la
Violencia (COMUPRE)

Ministerio de Trabajo | Ministerio de Ministerio de
y Previsién Social Trabajo y Prevision Agricultura Ganaderia y
(MINTRAB) Social (MINTRAB) Alimentacion (MAGA)

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de CARE Guatemala (2023)
4.5 Fases metodoldgicas de la intervencion

El estudio se desarrolld en tres etapas: la primera fue enfocada en el analisis documental del proyecto y
construccién de los instrumentos de medicidn, la segunda en el levantamiento de la informacidn a través del
trabajo de campo y finalmente la tercera, el analisis de la informacidn recogida presentadas después en unas
recomendaciones y conclusiones finales.

Primera fase

En la primera fase, de analisis documental, se revisd, analizd y registré descriptivamente y en forma reflexiva,
los materiales, las herramientas y los productos generados en el marco del proyecto; el informe de Linea de
Base , marco ldgico del Proyecto, reportes técnicos de monitoreo, memorias de talleres, y otros del contexto.

En el caso de personas o instituciones que han participado de alguna manera en el proyecto se ha tomado
en cuenta también la bibliografia general y otras publicaciones y materiales relacionados con el tema de la
experiencia. En esta primera fase, con el apoyo del equipo de CARE Guatemala, también se tuvo una breve
induccion sobre la ldgica del proyecto, y se definieron la muestra y los instrumentos de levantamiento de
informacidn; boletas de entrevista para las organizaciones de mujeres, las mujeres MVYSVG atendidas por el
CAIMUS vy los hombres beneficiarios de los talleres del proyecto; boleta de entrevista para las mujeres y los
hombres que para los relatos de vida; y la boleta para la entrevista que se realizé con los actores locales
aliados en los procesos de desarrollo del proyecto.

Segunda fase

En la segunda fase se desarrolld el trabajo de campo, es decir el levantamiento de informacidn en los tres
departamentos del proyecto: Escuintla, Suchitepéquez y Retalhuleu.

Primero, se realizaron dos visitas de campo a los CAIMUS de Suchitepéquez y Escuintla, lo que permitié
conocer los centros y se entrevistd el personal técnico que participd en el proyecto, con el objetivo de
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entender su funcionamiento y como el proyecto de CARE Guatemala impacto en su operatividad.

Segundo, se realizaron 17 grupos focales uno con cada una de las 17 organizaciones de mujeres VYSVG, asi
como 1 grupo focal con los hombres beneficiarios de los talleres de nuevas masculinidades. Los grupos
focales se realizaron presencialmente en algunas de las comunidades donde el proyecto tuvo intervencién vy
también de manera virtual a través de llamadas telefdnicas, se construyeron boletas que se transfirieron
desde un principio en la aplicacion Kobotoolbox. De esta misma aplicacidon se han extrapolado todos los
datos.

También se aplicaron estas boletas de Kobotoolbox para el levantamiento de la informacion en el CAIMUS
de Escuintla y Suchitepéquez para entrevistar a las mujeres que fueron atendidas en el centro a lo largo del
desarrollo del proyecto.

En otro momento se realizaron entrevistas para conocer los relatos de vida de mujeres y hombres que
participaron en el proyecto; se realizaron 8 entrevistas en profundidad, donde se recopilaron los cambios
significativos en la vida de estas personas; 6 mujeres MVYSVG pertenecientes a diferentes organizaciones de
mujeres del departamento de Escuintla y 2 hombres del mismo departamento participantes del proceso de
formacion de masculinidades transformadoras. Para esto también se elaboré una guia de entrevista para
mujeres y una para los hombres, en la cual se consideraron los momentos metodoldgicos: presentacién de
los participantes; explicacion del objetivo de la entrevista y como se utilizara la informacidn que se comparte;
desarrollo de la entrevista y cierre.

En el mismo sentido se suministraron 6 entrevistas a actores locales claves definidos juntamente con CARE
Guatemala: la UPCV y el MINTRAB de Escuintla; el MINTRAB de Retalhuleu y la DEMI, la UPCV y el MAGA de
Suchitepéquez. Las entrevistas fueron virtuales y tuvieron el objetivo de entender el rol de estos actores en
el desarrollo del proceso respecto a los tres objetivos especificos del proyecto.

Tercera fase

La tercera y ultima fase consta del analisis e interpretacion de los datos recogidos y la presentacion de las
conclusiones y de las recomendaciones futuras para el proyecto.

Para analisis de los datos se tomd de base el marco légico horizontal de los indicadores de objetivos y
resultados vy las tablas informativas del estudio de Linea de base. Consistid en obtener la data generada por
el Kobo Tool box, extrapolada luego de completar el levantamiento de informacién de campo, luego un
primer filtro de los resultados generales por cada pregunta realizada, seguidamente se hizo un andlisis mas
profundo de los datos vinculado las preguntas con los indicadores a los cuales respondia. Una vez obtenida
esta informacién se hizo el llenado de la tabla en correspondencia con los datos de la linea de base, ademas
también se complementa con una parte interpretativa y cualitativa que permita una mejor comprensién de
la data.
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V. ANALISIS DE LA INFORMACION

Objetivo 1: Conocimientos y capacidades para la prevencion de la violencia de género y contra mujeres rurales e indigenas en 12 organizaciones de
MVYSVG.

Resultado 1: Prevencion de la violencia de género y contra mujeres rurales e indigenas

Para el levantamiento de la informacion respecto al Objetivo 1 Resultado 1 se entrevistaron a las participantes Mujeres Victimas y sobrevivientes de Violencia de
Género — MVYSVG- que son parte de las 17 organizaciones de mujeres atendidas por CARE a través del proyecto y a hombres cercanos a estas mujeres que
participaron a los procesos de sensibilizacion.

En el caso de las mujeres el alcance de la muestra basado en el levantamiento de fue de un total de 207 entrevistas de 249 (muestra definida) con las participantes
directas del proyecto, de las cuales, el 39% corresponde a Escuintla (41), el 41% a Retalhuleu (86) y el 39% a Suchitepéquez (80). Alcanzando un nivel de confianza
del 79% aproximadamente, manteniendo el 5% de margen de error y un nivel de efectividad de 84%.

En el caso de hombres del entorno cercano a las MVYSVG se logrd entrevistar a 109 hombres de 123 (muestra definida), que participaron en procesos de
sensibilizacién. Alcanzando un nivel de confianza del 89% aproximadamente, manteniendo el 5% de margen de error y un nivel de efectividad de 84%.

Basado en la informacidn recopilada y la muestra alcanzada se presenta la siguiente tabla que consta de elementos cuantitativos, tomados de fuentes primarias
que son las y los participantes directos de las actividades desarrolladas del proyecto y se complementa por aspectos cualitativos que sirven para interpretar
adecuadamente los datos presentados.

OBJETIVO/INDICADOR INDICADOR META L.B INICIAL L.B FINAL FUENTE
# % # %
270 131 53.3% 146 71%
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OBJETIVO ESPECIFICO 1
Conocimientos y
capacidades para la
prevencion de la
violencia de género y
contra mujeres rurales
e indigenas en 12
organizaciones de
MVYSVG

OE 1.1:Noy % de
MVYSV G que
participaron el
proceso que
reconocen su
liderazgo, conoceny

Del total de mujeres entrevistadas a través de los grupos focales o
entrevistas directas un 71% ha participado en procesos de formacién,
aportado al fortalecimiento de sus liderazgos, principalmente, porque
conocen y exigen sus derechos, principalmente han mencionado que
fue a través de las formaciones recibidas de parte de CARE las que han
contribuido a sus liderazgos, algunas mencionaron también a ASODEM

e Lineade
base/Valoracidn
Final
Evaluacién final
Reportes de

) : ; R ] monitoreo
exigen sus derechos y Aldeas infantiles con otras de organizaciones que les han brindado
(individuales y apoyo.
colectivos), Se concluye que, en comparacion con los datos de la linea de base,
particularmente a una | hay un aumento porcentual de las mujeres que participaron en el
vida libre de violencia | proceso y reconocen su liderazgo y exigen sus derechos.
de género

Total
H No
71% i
v (en blanco)
IOE 1.2: Noy % de 120 58 23.6% 109 100% -Linea de

hombres cercanos a la
vida de las mujeres
MVYSVG que
participan en procesos
de sensibilizacidn, que
indican cambios en

De las 109 entrevistas realizadas a los hombres cercanos a la vida de las
mujeres 106 participaron en algun proceso de sensibilizacién y un 100%
indica un cambio de pensamiento y de practicas respecto a la violencia
de género, consideran que la violencia no es normal. Los resultados

base/Valoracidn Final
-Evaluacién final

-Historias de cambio de
vision/practicas de
hombres cercanos a la
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vision/practicas de
violencia de género y
contra mujeres rurales
e indigenas

dejan en evidencia que los procesos de sensibilizacion tuvieron un
impacto positivo. Ahora los hombres tienen un pensamiento diferente
respecto a la percepcion de los actos de violencia.

Se concluye que hay un avance sustancial de mas del 75% respecto a
la linea inicial de base para el alcance de este indicador.

m No Si

&

Total

100%

m No

vida de MBYSG (10 por
departamento)

-Monitoreo cualitativo:
grupos focales, circulos
de reflexién

IOE 1.4: Porcentaje de
hombres que
recibieron
capacitacién en
género y masculinidad
y dedicaron tiempo al

50% del total 156 103 94%

participante

63.4%

De los hombres que participaron en los procesos de sensibilizacidon un
94% indica que colabora en las tareas del hogar, en comparacién de
un 6% que indic6 que no colaboraba en su hogar. Es un resultado

-Valoracién Linea de
Base Inicial
-Evaluacién intermedia
y final
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trabajo doméstico y al
cuidado doméstico no
remunerado

significativo respecto al impacto generado por las acciones del
proyecto en la vida familiar de las mujeres y hombres que se han
involucrado en los procesos.

Se concluye como alcanzado por encima de la meta porcentual, a los
hombres que después de los procesos de formacién ahora colaboran
con las tareas de la casa.

H No Si
&G
RESULTADO 1 IR1 1.1 Ndmero de 0,5 0 0 314 Valoracion Linea de

Prevencion de la
violencia de género y
contra mujeres rurales
e indigenas

hombres y mujeres
con actitudes
favorables para
prevenir la violencia
de género

Se ha tomado la respuesta de la poblacion de hombres y mujeres que
demostraron una actitud favorable para prevenir la violencia de
género, que desde su entorno familiar promueven y estan conscientes
gue la violencia de género se puede prevenir.

Un total de 314 personas (205 mujeres y 109 hombres) que
representan un 96% de hombres y mujeres con actitudes favorables
para prevenir la violencia de género.

A partir del andlisis se define como alcanzada el impacto del indicador.

base Final
Evaluacidn intermedia
y Final
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Grdfica 10: Mujeres con actitud favorable para prevenir la violencia

Total

H No
]

m Si No

(en blanco)

Grdfica 11: Hombres con actitud favorable para prevenir la violencia

m No mSi

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de CARE Guatemala (2023)
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Objetivo 2 Atencion y resguardo integral a mujeres victimas y sobrevivientes de violencia de género y contra mujeres rurales e indigenas, para la recuperacion
y reconstruccion de su proyecto de vida

Resultado 2 Atencidn integral a mujeres victimas y sobrevivientes de violencias de género y contra mujeres rurales e indigenas

En el caso de las mujeres del CAIMUS se cuenta con una poblacidon de 900 mujeres, de estas se tomd una muestra de 270, sin embargo, esta muestra se sobrepaso,
alcanzando a un total de 288 mujeres entrevistadas, de las cuales el 49% corresponde a Escuintla (142) y un 51% a Suchitepéquez (147), esto se traduce en que
se alcanzo un nivel de confianza del 97% aproximadamente, manteniendo el 5% de margen de error y un nivel de efectividad de 107%.

Es importante mencionar que en el departamento de Retalhuleu aiin no existe un CAIMUS, por lo que desde el CAIMUS de Suchitepéquez se facilitan los servicios
a las MVYSVG del departamento de Retalhuleu.

victimas y
sobrevivientes de
violencia de género y
contra mujeres rurales
e indigenas, para la
recuperaciony
reconstruccion de su
proyecto de vida

indican

recuperacion/reconstruccion

de su proyecto de vida

L.B INICIAL L.B INICIAL LB FINAL
OBIJETIVO/INDICADOR INDICADOR META CAIMUS ESC. CAIMUS SUCHI FUENTE
# % # % # %
OBJETIVO ESPECIFICO 2 | IOE 2.1: % de MVYSVG que 30% del total de |25 19.80% 11 12.22% 94% Linea Base
Atencidn y resguardo recibieron atenciony atendidas Evaluacién de
integral a mujeres resguardo integral que medio término

Para efecto de este andlisis se han integrado los resultados de manera general, es
decir de los dos CAIMUS. De las 289 mujeres entrevistadas, 32 brindaron una
respuesta (positiva y negativa), de estas, 30, que representan un 94% de las
mujeres; respondieron que con la atencion recibida por parte del CAIMUS
pudieron continuar con su proyecto de vida.

En comparacién con los resultados del analisis para la linea de base y la linea de
base final se puede definir que porcentualmente se avanzé sustancialmente mas
del 30% de la meta respecto a este indicador.

Evaluacién final
del proyecto
Historias de
reconstruccion
de proyecto de
vida de MVYSVG
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Total
@
Si
E
SiNo
IOE 2.2: % de mujeres y nifias 22 16.79% 21 23.00% 20 39%

de 15 afios 0 mas que alguna
vez se han asociado a
violencia fisica, sexual o
psicoldgica por parte de una
pareja intima actual o
anterior, en los Ultimos 12
meses

Para el andlisis de estos datos, se ha integrado a la poblacién general atendida
por los CAIMUS de los dos departamentos. Las mujeres entrevistadas, todas eran
mayores de 15 afios. 51 indicaron que habian estado asociadas a algun tipo de
violencia y de estas Unicamente 20 indicaron que fue su de pareja de quién
recibieron un trato violento, en términos porcentuales y respecto a las respuestas
recibidas de la muestra representa un 39%

Tomando en cuenta las muestras, porcentualmente se mantiene el rango de
mujeres que son asociadas a algun tipo de violencia.
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Grdfica 13: Mujeres asociadas a violencia por parte de pareja

Total

m Si Hijos hombres
m Si Otro
Si Pareja

Si Pareja Otro

RESULTADO 2
Atencion integral a
mujeres victimas y
sobrevivientes de
violencias de género y
contra mujeres rurales
e indigenas

IR 2.6: No. de MVYSVG que
han recibido atencidn
integral y considera
mejorada su autonomia
personal y emocional

50% del total |25 19.80% 11 12.22% 30 94%
atendidas

Para el andlisis de estos datos se han integrado los resultados obtenidos de los
CAIMUS de Escuintla y Suchitepéquez.

De las personas entrevistadas, Unicamente 32 contestaron (negativa o
afirmativa), y 30 de estas consideran que, con la intervencion del proyecto en su
vida, se ha mejorado su autonomia personal y emocional, presentando un 94% de
la poblacién.

Considerando la muestra sobre el total de la poblacidn, en efecto se ha superado
el porcentaje establecido en la meta.

Boleta/encuesta
de

opinion a
MVYSVG al
inicio, medio
términoy

final del
proyecto
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Grdfica 14: Mujeres CAIMUS Escuintla y Suchitepéquez

Total

m No

N

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de CARE Guatemala (2023)
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Objetivo 3 Mejorar/incrementar la disponibilidad de ingresos propios para contribuir al alcance de la autonomia econémica de MVYSVG

Resultado 3: Empoderamiento para la autonomia econémica

Datos linea de base mejorar/incrementar la disponibilidad de ingresos propios para contribuir al alcance de la autonomia econémica de MVYSVG desde la

perspectiva de las mujeres

Para el levantamiento de la informacion respecto al Objetivo 3 Resultado 3 se entrevistaron a las participantes Mujeres Victimas y sobrevivientes de Violencia de
Género — MVYSVG- que son parte de las 17 organizaciones de mujeres atendidas por CARE a través del proyecto

En el caso de las mujeres el alcance de la muestra basado en el levantamiento de fue de un total de 207 entrevistas de 249 (muestra definida) con las participantes
directas del proyecto, de las cuales, el 39% corresponde a Escuintla (41), el 41% a Retalhuleu (86) y el 39% a Suchitepéquez (80). Alcanzando un nivel de confianza

del 79% aproximadamente, manteniendo el 5% de margen de error y un nivel de efectividad de 84%.

L.B INICIAL L.B FINAL
OBJETIVO/INDICADOR INDICADOR META FUENTE
% % # %
OBIJETIVO 3 ) 0 ) Linea de base
Mejorar/incrementar la Lift?é?ﬁaﬁ?élafm“g::zr:; r;ue inicial/valoracién
. - . final
dISpo.mbllldad de |r.1gr<=‘_-sos toma de decisiones 93 37.8% 158 84% ;
propios para contribuiral | . . . Monitoreo/
alcance de la autonomia financieras de sus negocios y seguimiento
econdmica de MVYSVG del hogar desde el sistema
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De las 207 mujeres entrevistadas, 107 respondieron que de los
ingresos de su negocio ellas en conjunto con su familia o pareja
tomaban las decisiones de donde se gastaba, y 166 respondieron que
de los ingresos del hogar tomaban decisiones en conjunto, lo cual da
un promedio de 158, un 84% de mujeres participando igualmente en
la toma de decisiones financieras de sus negocios y del hogar

Se evidencia que ahora las mujeres participan mas de las decisiones
financieras en diferentes aspectos de la vida. Comparando los
resultados de la linea de base, se ha sobrepasado en un 40%.

Total

m Decision familiar
Familia

M Decision familiar Usted

Pareja Usted Pareja
Usted

300 7 2.9% 29 43%
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RESULTADO 3
Empoderamiento para la
autonomia econdmica

manejo/desarrollo de sus
actividades/emprendimientos
econdmicos, cadenas de valor
establecidas.

Cooperacién M’%
Espanola D§
unioN EuRorEA care

6n de la Vi ia y el Delito
contra j , Nifiez y A ia en

Los datos estan basados en los resultados de respuestas (afirmativas
0 negativas) de las mujeres entrevistadas, de las 68 respuestas, 29
mujeres dijeron que habian participado en procesos de capacitaciones
para el manejo de sus emprendimientos.

Sin embargo, un 57%, es decir 139 mujeres se abstuvieron de brindar
una respuesta.

Para este levantamiento de informacion, considerando las muestras
alcanzadas, aumenté satisfactoriamente el numero de mujeres
capacitadas.

Grdfica 16: Mujeres con capacidad de manejo de su emprendimiento

Total

m No

mSi
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IR 3.2: #y % de las mujeres
gue han aumentado la
capacidad para llevar a cabo
la actividad econémica
(incluye habilidades de
negocio y de conocimiento).
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50% del total

. 8 3.3% 24 83%
participantes

Los datos analizados son en base a las mujeres que brindaron una
respuesta (negativa o positiva)

Por lo que, 24 mujeres son la muestra que representan un 83% de la
poblacién que si han aumentado su capacidad de llevar a cabo la
actividad econdmica, porque han sido capacitadas en temas
vinculados a fortalecer sus habilidades.

Respecto a este indicador, y considerando las muestras tomadas en
ambos momentos de los estudios, se considera que hubo avances
sustanciales respecto al fortalecimiento de las mujeres para que
tengan la capacidad de manejar una actividad econémica.
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IR 3.3: # de mujeres
administrando sus negocios
de forma efectiva
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Total

m No
mSi

m SiNo

50% del total

.. 33 13.4%
participantes

110

53%

110 mujeres han afirmado que actualmente tienen una actividad
econdmica que les genera ingresos, lo que representa un 53% de las

mujeres atendidas por el proyecto.
Se alcanzd lo proyectado.
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contra

Grdfica 18: Mujeres administrando un negocio

Total

m No

mSi

IR 3.4: % de mujeres que
acceden a los mercados de
produccién para vender su
produccién/ productos

50% del total
de participantes

33 13.4% 62 100%

De las 110 que respondieron que tienen una actividad econémica, 62
mujeres, un 100% de la poblacion acceden a mercados para vender
sus productos, ya sea en la comunidad, en la cabecera municipal y/o
departamental.

A partir de la intervencion del proyecto, se evidencia un aumento al
acceso de mercados para vender los productos de los
emprendimientos de las mujeres.

Linea de Base -
Inicial/valoracién
final

Evaluacién de
medio término
Evaluacién final
del proyecto
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Grdfica 19: Mujeres que tienen acceso a los mercados

Total

m Comunidad

m Departamento
Municipio

m Departamento
Municipio Comunidad

Municipio

B Municipio Comunidad

Fuente: Elaboracion propia con base a datos de CARE Guatemala (2023)
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Analisis de las alianzas realizadas con los actores locales

En el analisis realizado de las entrevistas a los actores locales con quienes la organizacién se vinculé para el
desarrollo de algunas actividades. Es importante evidenciar como el proyecto, a través de sus acciones
fortalecid o contribuyo al desarrollo de las acciones o mecanismos de estas.

1.

CAIMUS (GGM), Escuintla y Suchitepéquez

En el marco de las alianzas del proyecto, una colaboracion importante fue la de los Centros de
Atencion Integral a Mujeres Victimas y Sobrevivientes de Violencia de Género (CAIMUS) de Escuintla
y Suchitepéquez, que beneficiaron en varios sentidos al proyecto de CARE. Nos cuentan: “El proyecto
con CARE en este sentido nos aporté muchas cosas positivas, que fortalecieron mucho este sistema
de atencion integral que tenemos, porque vino a fortalecer el modelo de atencion integral que
implementamos actualmente. Hubo contratacion de personal que permitio fortalecer las atenciones
para dar una atencion de calidad y con calidez.

Las acciones siempre las hemos tenido, pero el hecho de tener mds apoyo de mis compafieras nos
permitio sequir avanzando en beneficio de las acciones a beneficio de las sobrevivientes. Ademds, nos
dieron apoyo con computadoras, permitiéndonos ser mds accesibles con la tecnologia y tener un
sistema de actualizacion y sistematizacion de los datos”.

“Se trabajaron grupos de sanacion con las sobrevivientes, como GGM ya lo teniamos antes, pero con
los recursos econémicos de CARE Guatemala pudimos traer las mujeres a varios lugares para las
capacitaciones, las cuales evidenciaron la recuperacion emocional para el re establecimiento de los
proyectos de vida de las sobrevivientes de violencia en los territorios de cobertura. Vimos muchas
sobrevivientes que nunca se daban la posibilidad de procesos de sanacion asi, porque permitié romper
algo, porque vimos a la mujer con otra perspectiva. Tomados estos espacios ellas también avanzaron
mucho, tanto psicologicamente tanto fisicamente, porque se fortalecieron mucho. Hubo un cambio
de autoestima, ya hablaban después de la sequnda jornada de sanacion”.

“Otro aspecto importante es el aspecto de psicologia, que ya GGM lo proporcionaba, pero con la
presencia de un mayor apoyo de técnicos de psicologia, las mujeres se sintieron mds apoyadas y
liberadas. Lamentablemente hoy dia las mujeres piensan que ir al psicologo es para personas locas,
entonces poder romper estas barreras fue importante. En el aspecto legal también fue importante,
porque se dio el apoyo para una contratacion de una comparfiera que a nivel legal nos estd apoyando.
Un ultimo aspecto positivo fue la contratacion del drea administrativa”.

Unidad de Prevencién Comunitaria de la Violencia (UPCV), Escuintla

UPCV Escuintla, el actor entrevistado fue el licenciado Melvin Ivdan Gonzalez Enriquez, en calidad de
director. La entidad claramente tiene un rol importante en materia de prevencidn de la violencia,
accion que coordina en colaboracion con varias organizaciones del territorio de la Costa Sur como
por ejemplo el CAIMUS. Afirma haber participado en varias formaciones en el marco del proyecto
con CARE Guatemala, aunque subraya la necesidad de profundizar mas el tema del emprendimiento,
segun él, cuando las organizaciones salen del territorio “el reto es mantener todos estos proyectos
desarrollados, velar por su continuidad”. No obstante, de esto, afirma que “las estrategias
presentadas por CARE Guatemala presentaron un cambio sustancial en el territorio”.
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3. Comision Municipal de Prevencion de la Violencia (COMUPRE), Suchitepéquez
Las palabras de la licenciada Evelyn Jerez Estrada explica que desde su rol pudo percibir que las
acciones que habian implementado en el territorio funcionaron, porque observaron que las personas
participantes se veian y escuchaban mucho mas empoderadas que antes. Les gustaria que CARE
Guatemala pueda seguir apoyando al equipo de derivacidon para continuar fortaleciendo a las
mujeres atendidas por el centro.

4. Defensoria de la Mujer Indigena (DEMI), Suchitepéquez
El impacto del proyecto fue importante también, para instituciones como la DEMI, que, aungque no
recibieron formacién directamente, subrayan la importancia que CARE Guatemala tuvo en apoyar
las distintas actividades de la politica municipal de empoderamiento econémico para las mujeres de
varios municipios del departamento de Suchitepéquez.

5. Ministerio de Trabajo y Previsidn Social (MINTRAB), Escuintla y Retalhuleu

Se crearon alianzas en Escuintla y Retalhuleu, que fueron apoyados por parte de CARE Guatemala en
el fortalecimiento de las coordinaciones interinstitucionales que tienen el territorio, permitiendo
acercar instituciones nuevas que antes no llegaban a ciertas comunidades. Ademas, la participacién
en ferias de empoderamiento econémico para mujeres les permitié darse cuenta ain mas de la
importancia de promover estos tipos de eventos, que son importantes en primer lugar para las
mujeres, para que ellas a través de ellas se sientan mas fortalecidas. Como afirma el licenciado Mario
Anibal Soc del MAGA de Suchitepéquez, “es importante sequir con proyectos como los de CARE
Guatemala para sequir fortaleciendo las actividades econdmicas lideradas por mujeres en el
territorio, los cuales aportan directamente al bienestar de las mujeres y de la familia en general, asi
mismo reducen la violencia de género”.

Analisis de los relatos de vida

A través de la técnica de los relatos de vida, se entrevistd a seis mujeres y a dos hombres del departamento
de Escuintla participantes de las actividades implementadas. El proyecto de CARE impacté mucho a nivel
individual, pero también a nivel organizativo, promoviendo en el caso de las mujeres un mayor
empoderamiento [personal y econdmico] y un mayor conocimiento de cudles son sus derechos, dejando
atrds la aceptacion de ciertos comportamientos violentos que antes eran “normalizados”.

Donia Josefina del Grupo Nueva Esperanza, Don Pancho, relata que el proyecto la apoyé en el sentido de que
ahora se siente mas segura de si misma, mas consciente de lo que son sus capacidades: “el proyecto aporto
en el sentido de que me dejo una ensefianza importante: las mujeres si podemos. CARE Guatemala nos dio
las herramientas para poder hacer algo, ahora es nuestra responsabilidad hacer algo para sequir creciendo”.

Reconocer que ser victima de violencia, asi como aceptarlo y compartirlo con los demas, es bien dificil. Las
mujeres que fueron entrevistadas evidenciaron que la participacidn en los talleres fortalecié este aspecto,
porque las ayudaron a reconocer los multiples tipos de violencia que tal vez en el pasado habian vivido y que
no habian reconocido, siendo algunas de ellas invisibles. Como nos dice Dona Sandra de la Asociacion
Palineca Rajawal Tinimit de Palin: “No dejen de contarle a la vecina, a la familia, o al que tengamos cerca lo
que nos estd pasando para que esto no nos mate. Porque tal vez a veces los demds no pueden hacer nada
para nosotras, pero el solo hecho de hablarlo nos libera bastante. Y que no dejemos de luchar, que le hagamos
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ver a nuestros/as hijos/as que el mundo es bonito, que esta vida es linda, pero que tenemos que luchar por
esto, sobre todo en cuanto mujeres”.

El proyecto de CARE Guatemala dio un fuerte acompafiamiento a las mujeres también a nivel organizativo.
Como cuenta Dofia Alida Vicente Arana de la Asociacion de Mujeres Maya Poqomam Ixoq Taqg Peet, el
proyecto con CARE la ayudd para dar a conocer las injusticias que las mujeres viven cotidianamente. La
cooperacion ha estado casi siempre activa en el Occidente, mientras que, de los 15 municipios mas violentos
de todo el pals, casi la mitad esta en Escuintla. Entonces proyectos como el de CARE Guatemala representan
la semilla del inicio del apoyo desde la cooperacidn: “Es algo importante, algo pionero”, nos comparte que
mas valora del proyecto es ver la alegria de las mujeres que participaron, “Ver la posibilidad de tener el
espacio para hablar de sus problemas, para hablar de sus historias de vida, de todo lo que han tenido que
vivir en relacion a la violencia, de los espacios de sanacion, de venir y poder sanar estas heridas, creo que esto
me llené mucho. De venir y verlas sonreir, de recuperarse y volver a empezar de nuevo”.
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VI. CONCLUSIONES

Conclusiones de la implementacion

1.

El estudio de linea de base ha evidenciado que las mujeres y hombres que han participado en las
actividades desarrolladas por el proyecto, tienen una mayor capacidad de prevenir la violencia en
sus entornos cercanos y tienen mayor conocimiento respecto a sus derechos. Por un lado el
fortalecimiento y empoderamiento brindado a los grupos de mujeres de base, ha permitido no solo
que superen y sigan adelante con su proyecto de vida, sino que puedan generar ingresos y tener una
mayor participacién en la decisidn del uso de los ingresos propios y de la familia. Y las mujeres VYSVG
atendidas a través de los CAIMUS manifiestan que estan satisfechas con la atencién brindada por la
institucion; lo cual demuestra que generar vinculos y trabajar en conjunto con instituciones
especialistas en un tema puede generar un mayor impacto en la intervencién. También, los hombres
con los cuales CARE ha trabajado en el proyecto han demostrado con sus opiniones y segun las
opciones de las mujeres un cambio de mentalidad y de practicas violentas . Como afirma Dofia Alida
de la Asociaciéon Ixoq Taq Peet: “tener un espacio para hablar todo lo que he tenido que vivir en
relacidn a la violencia, de los espacios de sanacién, de venir y poder sanar estas heridas, creo que
esto me llené mucho”. O como afirma Don Eduardo del MAGA “ahora aprendi que el concepto de
nuevas masculinidades tiene que ver con que vivamos con equidad, de que los dos, hombre y mujer,
tenemos las mismas obligaciones y los mismos derechos”.

Respecto al R1 (prevencidn de la violencia de género y contra mujeres rurales e indigenas) el analisis
permite determinar que se han alcanzado las metas, y se logrd superar Linea de base.

Respecto al R2 (atencién integral a mujeres victimas y sobrevivientes de violencia de género y contra
mujeres rurales e indigenas) especificamente ell IR 2.6 (No. De MVYSVG que han recibido atencién
integral y considera mejorada su autonomia personal y emocional) de las mujeres que contestaron
el 94% de las mujeres respondieron que con la atencion recibida por parte del CAIMUS pudieron
continuar con su proyecto de vida.

Para el R3 (empoderamiento para la autonomia econdmica), en el IR 3.1 (No. De MVYSVG capacitadas
para el manejo/desarrollo de sus actividades/emprendimientos econdmicos, cadenas de valor
establecidas) se evidencia un aumento satisfactorio del nimero de mujeres capacitadas; en el IR 3.2
(No. y % de las mujeres que han aumentado la capacidad para llevar a cabo la actividad econémica),
se evidencia un aumento en la capacidad de las mujeres de llevar a cabo la actividad econdmico,
porque han sido capacitadas en temas vinculados a fortalecer sus habilidades (el 83% de la poblaciéon
gue ha contestado); lo mismo vale por el IR 3.3 (No. de mujeres administrando sus negocios de forma
efectiva), donde mas de la mitad (53%) de las mujeres que han sido atendidas por el proyecto ahora
mismo tienen una actividad econdmica que le genera ingresos; en el IR 3.4 (% de mujeres que
acceden a los mercados de produccidn para vender su produccién/productos), de las mujeres que
afirmaron tener una actividad econémica, un 100% de la poblacién acceden a mercados para vender
sus productos, ya sea en la comunidad, en la cabecera municipal y/o departamental. Por lo tanto, se
evidencia un aumento en el acceso de los mercados para vender los productos de los
emprendimientos de las mujeres.

CARE se ha vinculado con otras organizaciones e instancias estatales, y esto ha sido una acciéon
positiva porque asegura o contribuye a la sostenibilidad de lo que se ha realizado. Esto genero un
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trabajo en red que permitid la construccion de nuevas estrategias y nuevas alianzas en el territorio
donde se implementd el proyecto

Conclusiones del proceso investigativo

1.

Revision documental

Como primer punto se procedid a la revision de la documentacién que nos permitié conocer el
proyecto de manera general entregadas por los representantes del proyecto de CARE Guatemala. De
igual forma fue analizada por los miembros de nuestro equipo, permitiéndonos comprender la logica
del proyecto y sus principales lineas de accion. Posteriormente, se tuvo un primer acercamiento con
el equipo encargado de CARE en donde se nos brindd la informacién necesaria para el inicio de la
consultoria; asi mismo, con el planteamiento de nuestras dudas e inquietudes acerca del trabajo que
se tenia que realizar. Este primer acercamiento fue muy valioso, ya que nos permitid definir en
conjunto las muestras por participantes del proyecto y los instrumentos que se utilizaron para el
levantamiento de la informacion.

Levantamiento de la informacion
El levantamiento de la informacidn se realizé de forma virtual y presencial.

El trabajo de campo que se desarrollé directamente en las comunidades permitié obtener una vision
global del contexto donde los/las participantes viven, esto porque consideramos que el conocimiento
de primera mano de los/las participantes y de las organizaciones nos ofrece una visién mas clara y
objetiva de la informacion que desedbamos recopilar. Ademas, por la naturaleza del proyecto, fue a
nuestro beneficio poder haber levantado la informacién de forma presencial, sobre todo porque esto
generd una mayor apertura entre el entrevistador y el entrevistado y de igual forma al realizarse de
manera presencial nos permitié conocer mas a profundidad el sentir y las perspectivas de las
personas entrevistadas.

El levantamiento de la informacion de forma virtual fue complejo, porque al aplicar las boletas de las
entrevistas telefdnicas nos hemos encontrado con dificultades, en nuestra opinidn estas son algunas
de las razones: primero, por la ubicacion geografica, porque muchas de las personas entrevistadas
viven en comunidades lejanas distantes de la ciudad, donde tienen un escaso acceso a la conexion y
esto dificulto la posibilidad de entrar en contacto telefénico con los/las participantes; segundo,
algunos de los contactos de las personas no eran los nimeros de teléfono actuales, motivo por el
cual se perdié la oportunidad de conocer el punto de vista de muchos/as participantes.

Analisis

El analisis de la informacién ha permitido concluir que en un 80% se han alcanzado los indicadores
con las actividades desarrolladas en el marco del proyecto implementado por CARE en los tres
departamentos de intervencidn, los relatos de vida han sido claves para evidencia mas allad de los
datos porcentuales y numéricos, como las acciones del proyecto han cumplido con sus objetivos.
Importante también es mencionar que la vinculacién con instituciones como la GGM y otras locales
permite un mejor alcance de las actividades, pero también que los esfuerzos sean sostenibles.
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VIl. RECOMENDACIONES

Recomendaciones de la implementacion

1. Se recomienda fortalecer las estrategias de sostenibilidad, que permita que las mujeres quienes
ahora tienen un emprendimiento, puedan tener las capacidades necesarias para continuar con la
actividad econdmica, después de finalizado el proyecto.

2. Se recomienda compartir los logros alcanzados respecto a metas vrs. proyecciones con las y los
participantes del proyecto, para que se reconozcan los cambios que han tenido.

3. Se recomienda construir planes de sostenibilidad con las organizaciones clave y entidades
mandatarias para que puedan dar seguimiento a los grupos y personas que participaron en el
proyecto.

4. Se recomienda a CARE Guatemala que siga promoviendo el fortalecimiento de alianzas con el
objetivo de seguir impulsando coordinaciones multisectoriales, fomentando la participacion de
diferentes actores y asi tener un mayor impacto en las acciones que se realizan.

Recomendaciones del proceso investigativo

1. Proponemos que se garantice la entrega de los documentos en la manera en la cual fue planificada
con el objetivo de que el equipo consultor pueda disponer de los elementos necesarios para el
conocimiento del contexto de intervencion y del proyecto.

2. En los proximos estudios se puede considerar un mayor rango de tiempo para poder realizar el
estudio de manera presencial, lo cual va a permitir una mayor efectividad en el levantamiento de la
informacién.

3. Respecto a los resultados se recomienda tener presente que el andlisis se realiza basado en una
muestra (muestra que fue definida en conjunto) del total de la poblacién atendida en los 3 objetivos
y sus resultados.
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VIIl. ANEXOS

Anexo 1. Base de datos de la informacidn recopilada

Anexo 2. Memoria e informes de actividades de campo realizadas

Anexo 3. Listado de participantes v actores entrevistados

Anexo 4.Transcripciones

Anexo 5.Fotos vy formularios

Anexo 6. Instrumentos de recopilacidon

Anexo 7. Relatos de vida
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